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NORMATIVA GENERAL SALTOS FMN

TEMPORADA 2023-2024

CALENDARIO DE COMPETICIONES DE SALTOS

10-11.11.2023 ABSOLUTAA/B/ CI/DIE 18 Jornada de Liga 02/11/2023 M-86
ABSOLUTA/A/B RFEN - COPA NAVIDAD
wngn | o | e St | | e
02-03-04.02.2024 AlIB/ C VIl Madrid Open Diving A.G. & HIGH DIVING 15/01/2024 M-86
AlB/ C RFEN - CTO ESPANA INVIERNO G.E.
08-09.03.2024 ABSOLUTAA/B/ C/DI/E 22 Jornada de Liga 27/02/2024 M-86
13-14.03.2024 ESCUELAS 28]Jda. XIV Festival Escuelas 05/03/2024 M-86
A/B/ C RFEN - COPA DE ESPANA G.E.
ABSOLUTA RFEN - COPA DE ESPANA ABSOLUTA
ABSOLUTA RFEN - CTO ESPANA INVIERNO ABSOLUTO
12-13.06.2024 ESCUELAS + Mayores 18+ iijgzlnt)r((l)?/L'i:;aStli\X:l/Esacsuilsaf 04/06/2024 M-86
28-29.06.2024 ABSOLUTAA/B/ C/DI/E 32 Jornada de Liga 18/06/2024 M-86
AIB/ C RFEN - CTO ESPANA VERANO G.E.
ABSOLUTA RFEN - CTO ESPANA VERANO ABSOLUTO
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LIGA MADRILENA DE SALTOS

1. Participacion:

Estara abierta a todos los deportistas con licencia en vigor en la especialidad de saltos en la presente temporada,
pertenecientes a clubes federados madrilefios y a las escuelas de saltos dependientes de la Federacion Madrilefia de Natacion,
siendo necesaria la tramitacion de la licencia federativa de Promocion, especifica para esta categoria

NOTA- Las escuelas no adscritas a la FMN, deberan solicitar via mail (charo.lopez@fmn.es) formato oficial de inscripcion asi
como formato oficial tramitacion CUOTA PARTICIPACION Promocion.

2. Clasificaciones y puntuacion:

Categorias Absoluta, A, B y C, medalla de oro, plata y bronce para el primero, segundo y tercer clasificado por la
suma de los puntos de la totalidad de los saltos de las distintas jornadas de la cual se obtendra la clasificacion individual
masculina y femenina de cada una de las pruebas.

En las categorias D1, D2, E1y E2, se entregara un diploma de participacion a todos los saltadores en la Ultima jornada
de liga.

2. Inscripciones:

Cada saltador podré participara en cada una de las jornadas, en la categoria que le corresponda por su afio
de nacimiento asi como en la categoria superior, siempre y cuando no repita la misma prueba en dos categorias
diferentes en la misma jornada. Pudiendo participar en la misma jornada, en una prueba con su categoria oficial y
en otra diferente en la categoria superior. Clasificandose en la categoria en la que participa en cada prueba/jornada.

Los saltadores de categorias podran saltar en la categoria absoluta dado que son dos competiciones
independientes, aunque esta se relice en la misma fecha.

La relacion nominal de los saltadores y pruebas a realizar de cada competicion, se enviard por correo
electronico a la secretaria de la FMN (charo.lopez@fmn.es) como méximo en la fecha tope de inscripcion
especificada en el calendario oficial.

Las hojas de saltos de cada competicion las realizara el Técnico responsable de cada saltador, como
maximo 72 horas antes del inicio de la competicion a través del Diverecorder.
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4. Categorias:

CATEGORIA ANO NACIMIENTO EDAD (al 31 de diciembre 2024)
A 2008 - 2007 - 2006 16-17-18
B 2010 - 2009 14-15
C 2012 - 2011 12-13
D2 2013 11
D1 2014 10
E2 2015 9
El 2016 en adelante 8 en adelante
ABSOLUTA 2005 en adelante 19 y Mayores

5. Desarrollo de las competiciones:
La celebracion de todas las jornadas/pruebas estaran sujetas a los calendarios nacionales e internaciones.

1. Categoria Absoluta:
a. Tres jornadas- 18da. - 1 metro + 3 metros + plataforma
2%da. — 1 metro + 3 metros + plataforma
3%da. — 1 metro + 3 metros + plataforma
b. Se aplicara reglamentacion WAQ y RFEN en cada una de las pruebas.
c. Seintroducira la prueba de High Diving (12 metros/15 metros), segun normativa WAQ.

2. Categorias A,ByC:
a. Tres jornadas
b. Finales directas , en cada jornada 1 metro, 3 metros y plataforma
c. Se aplicara reglamentacion WAQ y RFEN en cada una de las pruebas.
d. Se introduciré la prueba de High Diving (12 metros/15 metros) para las categorias Ay B, segun

normativa WAQ.

3. Categorias E1y E2:
a. Tresjornadas.
b. Finales directas en cada jornada - 1 metro, 3 metros y plataforma 3m *

4. Categorias D1y D2:
a. Tres jornadas.
b. Finales directas en cada jornada - 1 metro, 3 metros y plataforma.

c. Se aplicara reglamentacion WAQ y RFEN en la categoria D.

*En Plataforma 3m habra que incluir en el Diverecorder un 9 delante del salto para que lo reconozca (e]. entrada adelante=
911/ entrada atras= 921).

9
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Desarrollo de las competiciones Cateqorias E1y E2

» Trampolin 1m: 5 saltos
Esta competicion consistird en cinco (5) saltos diferentes siguiendo el siguiente listado:

Palillo al frente 100 A-B-C
Palillo atras 200 A-B-C
Caida adelante 010 B-C
Caida atras 020 A

Salto libre (dentro del listado de saltos incluido en el reglamento WAQ)

» Trampolin 3m: 4 saltos
Esta competicion consistira en cuatro (4) saltos diferentes siguiendo el siguiente listado:

Palillo al frente 100 A-B-C
Palillo atras 200 A-B-C
Caida adelante 010 B-C

Salto libre (dentro del listado de saltos incluido en el reglamento WAQ)

Tabla de coeficientes de dificultad de los saltos para la categoria “E”

Coeficientes de Dificultad (C.D.)

Salto Posicion Altura C.D.
100 A Im 1.0
100 B Im 1.1
100 C Im 11
200 A Im 11
200 B Im 1.2
200 C im 1.2
010 B Im 1.1
010 C Im 11
020 A Im 1.3
100 A 3m 11
100 B 3m 1.2
100 C 3m 1.2
200 A 3m 1.2
200 B 3m 1.3
200 C 3m 1.3
010 B 3m 1.2
010 C 3m 1.2

g
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Desarrollo de las competiciones Categorias D1y D2

» Trampolin Imy 3m: 6 saltos
Esta competicion consistira en seis (6) saltos diferentes. Los cuatro (4) primeros saltos elegidos de diferentes

grupos donde el total de la suma de sus coeficientes de dificultad no excederé de 7.6 para pruebas de 3m, y de
7.2 para las pruebas de 1m; mas dos (2) saltos sin limite en el coeficiente de dificultad. Deberd utilizarse un

minimo de 4 grupos.

» Plataforma 3m*/ 5m: 5 saltos
Esta competicion consistira en cinco (5) saltos diferentes. Los tres (3) primeros saltos elegidos de diferentes

grupos donde el total de la suma de sus coeficientes de dificultad no excedera de 5.7, mas dos (2) saltos sin
limite en el coeficiente de dificultad. Debera utilizarse un minimo de 4 grupos.
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Tabla de coeficientes de dificultad de los saltos vélidos para la categoria “D” — 3 metros

f
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Coeficientes de Dificultad (C.D.)

Salto Posicion Altura C.D.
101 C 3m 11
101 B 3m 1,2
103 C 3m 15
103 B 3m 1,6
104 B 3m 2,3
105 C 3m 2,6
201 C 3m 14
201 B 3m 15
203 C 3m 2,0
203 B 3m 2,4
301 C 3m 15
301 B 3m 1,6
303 C 3m 2,4
401 C 3m 13
401 B 3m 14
403 C 3m 2,3
403 B 3m 2,6
5122 D 3m 19
5132 D 3m 2,4
5211 A 3m 1,7
5221 D 3m 1,7
5231 D 3m 2,3
5233 D 3m 2,7
5311 A 3m 18
5321 D 3m 1.8
612 C 3m 1,6
612 B 3m 18
622 C 3m 19
622 B 3m 2,1
622 A 3m 2,2
632 C 3m 2,0
6221 D 3m 1.8
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Salto

COEFICIENTES DE DIFICULTAD
1 metro 3 metros Plataforma 5 metros
1.0 1.1 1.1 11 12 12 1.0 10 10
1.4 1.3 1.2 16 15 14 14 13 12
1.6 15 1.4 1.7 16 15 16 15 14
2.0 1.7 1.6 19 16 15 20 17 16
26 23 22 24 21 20 26 23 22
26 24 28 24 22 26 24
1.1 12 12 12 13 13 10 10 10
1.7 1.6 15 19 18 17 1.7 16 15
1.7 1.6 15 18 17 16 1.7 16 15
2.5 23 20 24 22 19 25 23 20
1.8 1.7 1.6 20 19 18 18 17 16
1.8 1.7 1.6 19 18 17 18 17 16
2.7 24 21 26 23 20 27 24 21
1.8 15 1.4 17 14 13 18 15 14
2.0 1.7 1.6 18 15 14 20 17 16
24 22 2.1 1.9 24 2.2
19 2.0 19
2.2 2.1 2.2
1.8 1.7 1.6 20 19 18 18 17 16
1.7 1.8 1.7
2.1 2.0 2.1
2.5 2.4 25
1.9 18 17 21 20 19 19 18 17
1.8 1.9 1.8
1.3 11 1.2 14 12 13 15 13 14
1.2 14 13 13 15 14 14 16 15
1.1 11 12 12 15 14
1.3 14 13 15 14 16 15
1.8 1.7 15
21 20 18
2.1 1.9
16
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SALTO

Plataforma 3 metros

12 11
1.6 15
23
2.6
15 14
24 2,0
1.6 15
2.4
14 13
2.6 2.3
1.9
2.4
17
1.7
2.3
2.7
1.8
1.8
1.8 1.6
2.2 2.1 19
2.0
1.8
14 12 13
13 15 14
14 13
15 14
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MODELO 1
CAMPEONATO
CERTIFICACION FEDERACION TERRITORIAL
Don/Dofia , como Presidente/Secretario de la Federacion Territorial
de
CERTIFICA

Que los deportistas que se citan a continuacion, cuya licencia en la disciplina de SALTOS ha sido
tramitada por el club disponen de un seguro con la compafiia aseguradora

, al amparo de lo dispuesto en el Real Decreto 849/93 de

4 de junio, por el que se determinan las prestaciones minimas del Seguro Obligatorio Deportivo.

Y para que conste y surta los efectos oportunos, firmo el presente a

de de 202

Doc.ldentidad Nombre y Apellidos Afio nacimiento
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MODELO 5-DATOS CLUB
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VIl Madrid Open Diving & High Diving Age Groups 2024

PRESENTATION

The Madrid Swimming Federation (FMN) is pleased to present you the new “MADRID
OPEN DIVING & HIGH DIVING AGE GROUPS” Competition to be held from 2nd 3th,
5t February 2024.

This competition, published in the calendar of the LEN, will be performed in one of
the most traditional facilities on the European Continent, the “M-86 Aquatic Centre”
in Madrid, that housed the World Championships in 1986 and still houses for 27 years
the “FINA Diving Grand Prix”, As well as many other important events.

The Madrid Swimming Federation wants to promote the discipline of High Diving
initially introducing the 12 meters/15 meters dive.

MADRID OPEN DIVING & HIGD DIVING AGE GROUPS aims to become a
benchmark competition with the Age Group Divers.

Together with to the conditions that this facility has for the competition, as well as the
organizational capacity of the FMN, accustomed to hold events of high level, the city
of Madrid offers great tourist attractions, an unbeatable hotel offer and excellent
transports connections.

Those teams that will decide to participate have a direct and economic transport from
the airport and accommodation in hotels very close to the M-86 Aquatic Centre.
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COMPETITION:

Event: VIII Madrid Open Diving & High Diving Age Groups
Date: 2" 3th, 5t February 2024
Venue:
Name: “Centro de Natacién Mundial 86"
Address: 3th. Jose Martinez de Velasco, Street
Postal Code: 28007 Madrid- Spain.

Transportation: Metro Lines 6 and 9. Metro station: “Sainz de Baranda”

Facility is composed of:

Indoor swimming pool comprise by:

e 5, 1-meter Springboards
e 4, 3 meters Springboards
e 1 meters platform

e 3 meters platform

e 5 meters platform

e 7,5 meters platform

e 10 meters platform

e 12 meters platform

e 15 meters platform
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1.-ORGANIZATION COMITEE

The organizing committee for the championship is Madrilenian Swimming Federation (FMN)
that will create an organizing committee (LOC).

2.-COMPETITION RULES

The rules of the competition will be conducted in accordance to FINA Rules and Regulations.

” W

Categories and year birth: “A”, “B” and “C” will be in accordance to FINA Rules.

Divers will be able to participate only in his corresponding category or in a higher age group,
but it isn’t allowed to dive in more than one age group.

All competition will be direct final

3.-DIVING CATEGORIES

- Category “A”: (2006-2007-200)

- Category “B”: (2009-2010)

- Category “C”: (2011-2012)

The divers of category D2 and D1 (2013-2014) may be registered within category C.

4.- HIGH DIVING CATEGORIES

- A-B (2005-2006-2007-2008-2009)

5. PARTICIPATION

Participation will be open to all divers with license in force for this season, belonging to
Madrilenian federated clubs and to diving schools dependent on the FMN, as well as any national
or foreign divers with a current license.

Certificate for non-Madrilenian divers (Model 1):

Together with the inscription, non-Madrilenian clubs must send a certificate of their federation,
certifying that they have medical insurance for the current season, as well as having a territorial
license as a diver.

6.-REGISTRATION

Registration will be made no later than Monday 15th January 2024.

The diving sheets will be handled through the Diverecorder program; You may have access
through the web page: (http://www.diverecorder.co.uk/onlinesheets/index.php) and
download the program for filling the diving sheets, and then you may send the file, and the
nominal relation (Model 2) to the following e-mail charo.lopez@fmn.es, within the
established period.

On Thursday 1st February, before the competition, dive sheets for the first session will be
signed, at the head office of the Madrilenian Swimming Federation no later than 20:00 hours.
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7.-COMPETITION EXPENSES FOR NON-MADRILENIAN-TEAMS

e Independent divers will not be admitted.

o All participating teams must manage their license through a swimming club or federation.

o Participating teams that do not belong to the FMN, must provide along with the registration,
a current account number of their club, where the charge corresponding to their participation
will be made.

e The registration of non-FMN divers, will cost 27€ for each individual inscription and 20 € per
diver and event, without any deductions for injures or not presented divers, all the inscriptions
will be charged.

8.- MALE ANND FEMALE EVENTS

e |ndividual Diving & High Diving:

o Category “A”: Springboard 1 m Springboard 3 m Platform 5m, 7.5m, 10 m
o Category “B”: Springboard 1 m Springboard 3 m Platform 5m, 7.5m, 10 m
o Category “C”: Springboard 1 m Springboard 3 m Platform 5 m, 7.5 m
o High Diving: Platform 12 m/15 m
Category A Category B Category C
Female | Male Female | Male Female @ Male
1 meter 9 Dives 10 Dives 8 Dives | 9 Dives | 7 Dives | 8 Dives
(5+4) (5+5) (5+3) (5+4) (5+2) (5+3)
3 meter 9 Dives 10 Dives 8 Dives 9 Dives @ 7 Dives @ 8 Dives
(5+4) (5+5) (5+3) (5+4) (5+2) (5+3)
Platform 8 Dives | 9 Dives 7 Dives | 8 Dives | 6 Dives | 7 Dives
(4+4) (4+5) (4+3) (4+4) (4+2) (4+3)
| Category A-B Female | Category A-B Male
Sincro 3 meter (2+3) 5 (2+3)
Sincro Platform 5 (2+3) 5 (2+3)
Female Male - Twodives (2) with a degree

of difficulty of maximum 2,4

_ - Two dives (2) without limit
Platform 4 Dives of degree of difficulty.

12m/15m (2+2) - Lastone (1) dive must have
a Barani and atone (1) dive
must have unnatural entry
(back or reverse rotation
entries).
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9.-AWARDS
Check of 50 euros in sports equipment to the first classified of each event of our sponsor's store.

Medals will be awarded to the competitors placed first, second and third in each event.

10.-SCHEDULE
Depending the entries received the LOC could:

0 Modify this schedule and the events order.
o0 Whenever in any event there would be 5 or fewer divers the LOC could join the male
and female categories.

SCHEDULE
Friday Morning 10:00 |

Springboard 1m Category “C” Boys
Platform Category “B” Girls
Springboard 3m Category “A” Boys
Sincro Springboard 3m Category “A-B” Girls
Sincro Platform Category “A-B” Boys
High Diving 12 m (4 dives) Category “A-B” Girls
High Diving 12 m (4 dives) Category “A-B” Boys
Platform Category “A” Girls
Springboard 1m Category “C” Girls
Platform Category “B” Boys
Springboard 3m Category “C” Boys
Springboard 1m Category “A” Girls
Platform Category “C” Boys
Springboard 3m Category “B” Girls
Springboard 1m Category “B” Boys
Springboard 1m Category “A” Boys
Springboard 3m Category “A” Girls
Platform Category "C” Girls
Springboard 3m Category “B” Boys
Springboard 1m Category “B” Girls
Springboard 3m Category “C” Girls
Platform Category “A” Boys
Sincro Platform Category “A-B” Girls
Sincro Springboard 3m Category “A-B” Boys

* Victory ceremony: It will be done after each event.
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11.-TRAINING SCHEDULE

Swimming pool will be open for training:

Wednesday, January 31t Diving 10:30 to 13:30 /19:00 to 21:00
High Diving 13.30 to 15.30

Thursday, February 1st Diving 10:30 to 13:00 / 19:00 to 21:00
High Diving 13.30 to 15.30

Friday, February 2nd Diving 7:30 to 09:15/ 15:00 to 16:15
High Diving after the Diving session

Saturday, February 3th Diving 7:30 to 09:15/ 15:00 to 16:15

Sunday, February 4th Diving 7:30 to 09:15

12.-TECHNICAL MEETING
It will be held on the Thursday, February 1st 2024 at 18:30 at FMN Meeting room.

13.-ACCOMMODATION AND MEANS OF TRANSPORTATION

e Airport:

Madrid Barajas Airport: hiip://www.aeropuertomadrid-barajas.com/

- From the airport to Madrid city:

BUS : https://www.emtmadrid.es/Bloques-EMT/Aeropuerto.aspx?lang=en-GB
UBER :https://www.uber.com/global/en/cities/madrid/
TAXI: https://www.tele-taxi.es/index.php/pedir-taxi#

e Accommodation recommended:

o HOTEL VOCO RETIRO: https://www.ihg.com/voco/hotels/gb/en/madrid/madvo/hoteldetail

reservatlonvoco@madridretiro.com
Walking distance to the swimming pool 5 minutes.

0 HOTEL CROW MADRID CENTRO RETIRO:
https://www.ihg.com/spnd/hotels/us/en/madrid/madcr/hoteldetail
reservatlonvoco@madridretiro.com

Walking distance to the swimming pool 5 minutes.

o NOVOTEL.: http://www.novotelmadridcenter.com/our-hotel/?lang=en
Walking distance to the swimming pool 17 minutes.

o CLARIDGE HOTEL: http://www.hotelclaridge.com/en/
Walking distance to the swimming pool 18 minutes.



http://www.aeropuertomadrid-barajas.com/
https://www.emtmadrid.es/Bloques-EMT/Aeropuerto.aspx?lang=en-GB
https://www.uber.com/global/en/cities/madrid/
https://www.tele-taxi.es/index.php/pedir-taxi
https://www.ihg.com/voco/hotels/gb/en/madrid/madvo/hoteldetail
mailto:reservatIonvoco@madridretiro.com
mailto:reservatIonvoco@madridretiro.com
http://www.novotelmadridcenter.com/our-hotel/?lang=en
http://www.hotelclaridge.com/en/
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e Meals and Diner recommended

- Real Canoe N.C.: Swimming and Diving Club. It is located just 5 minutes to walk
from the Competition pool (https://restaurante-real-canoe-nc.makro.rest/?lang=es)

Information and Contact: cafeteriacanoe@gmail.com;
Phone: 915042919 - 620803976



https://restaurante-real-canoe-nc.makro.rest/?lang=es
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» PRESENTACION:

La Federacion Madrilefia de Natacion (FMN) se complace en invitarles al MADRID OPEN
DIVING & HIGH DIVING AGE GROUPS que se celebrara los dias 2, 3y 4 de febrero 2024.

Esta competicion, que se encuentra publicada en el calendario LEN, se realizard en una de las
instalaciones mas tradicionales del continente europeo, el "Centro Acudtico M-86" de Madrid, que
alberg6 los Campeonatos del Mundo de 1986 y aun alberga desde hace 27 afios el "FINA Diving Grand
Prix ", asi como muchos otros eventos importantes.

La Federacion Madrilefia de Natacion quiere impulsar la disciplina de High Diving, introduciendo el salto
de 12 metros / 15 metros.

MADRID OPEN DIVING & HIGH DIVING AGE GROUPS pretende convertirse en una competicion de
referencia con los saltadores de Grupos de Edad.

Junto con las condiciones que esta instalacion ofrece para la competicion, asi como la capacidad
organizativa de la FMN, acostumbrada a celebrar eventos de alto nivel, la ciudad de Madrid ofrece
grandes atractivos turisticos, una oferta hotelera imbatible y excelentes conexiones de transportes.

Los equipos que decidan participar tienen un transporte directo y econémico desde el aeropuerto y
alojamiento en hoteles muy cerca del Centro Acuatico M-86.

iBuena suerte a todos los participantes en los MADRID OPEN DIVING & HIGH DIVING AGE GROUPS 2024!




> COMPETICION:
Evento: VIII Madrid Open Diving & High Diving Age Group 2024
Fecha: 02-03y 04 de febrero 2024

Sesiones:
5 sesiones - viernes mafiana y tarde, sdbado mafiana y tarde y domingo mafiana.
Instalaciones:

Nombre: “Centro de Natacion Mundial 86

Direccion: C/ José Martinez de Velasco n® 3

Cddigo postal: 28007 Madrid

Cadigo internacional de teléfono: +034 (91)

Transporte publico: Metro lineas 6 y 9: “Sainz de Baranda”.

Piscina cubierta compuesta por:

* 5 Trampolines de 1 metro
* 4 Trampolines de 3 metros

* Plataformas de 1, 3, 5, 7’5, 10, 12 y 15 metros
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1. COMITE ORGANIZADOR:

El comité organizador de la competicidn es la Federacion Madrilefia de Natacion (FMN), que creara el comité
organizador (LOC).

2. REGLAS DE LA COMPETICION:
Las reglas de la competicion serén las establecidas por la FINA.

e Categorias y afio de nacimiento: ‘A", “B” y “C’ de acuerdo con las reglas FINA
http://www.rfen.es/publicacion/4SC_Saltos/71SS Normativas.asp

e Los saltadores s6lo podran participar en su categoria 0 en una categoria superior a la de su edad, pero
tendrén que escoger en qué categoria compiten para todas las pruebas, no pudiendo alternar pruebas y
categorias.

e Todas las pruebas seran con la modalidad de final directa.

3. CATEGORIAS DIVING:
Categoria “A”: (2006-2007-2008)

Categoria “B”: (2009-2010)
Categoria “C": (2011-2012)

Los saltadores de categoria D2 y D1 (2013-2014) pueden inscribirse dentro de la categoria C.

4, CATEGORIAS HIGH DIVING:
Categoria “A-B”: (2005-2006-2007-2008-2009)

5. PARTICIPACION
La participacion estard abierta a todos los saltadores con licencia en vigor para esta temporada, pertenecientes a
clubes federados madrilefios ya escuelas de saltos dependientes de la FMN, asi como a saltadores nacionales o
extranjeros con licencia en vigor.

Certificado para saltadores no madrilefios (Modelo 1):

Junto con la inscripcion, los clubes no madrilefios deben enviar un certificado de su federacidn, certificando que tienen
un seguro médico para la temporada actual, asi como licencia territorial en la disciplina de saltos.

6. INSCRIPCION
* La inscripcion nominal se podré realizar hasta el lunes 15 de enero 2024

* Las hojas de saltos se haran a través del programa del Diverecorder; se puede tener acceso a través de la pagina
web: (http://www.diverecorder.co.uk/onlinesheets/index.php) y descargar el programa para rellenar las hojas de saltos,
después enviar el archivo, y la relacion nominal (Modelo 2) al siguiente e-mail charo.lopez@fmn.es, dentro del plazo
establecido.

* El jueves 01 de febrero de 2024, antes de la competicion, se firmarén las hojas de saltos para la primera sesion en la
sala de Juntas del Centro de Natacion M-86, antes de las 20:00 horas ¢¢.¢.¢,

g


http://www.rfen.es/publicacion/4SC_Saltos/71SS_Normativas.asp
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7. GASTOS DE COMPETICION PARA EQUIPOS NO MADRILENOS
+ Los saltadores independientes no seran admitidos.
* Todos los equipos participantes deben tener su licencia a través de un club o federacion de natacion.

* Los equipos participantes que no pertenezcan a la FMN, deber&n aportar junto con la inscripcion, un nimero de
cuenta corriente de su club, donde se realizara el cargo correspondiente a su participacion.

« La inscripcion de los saltadores que no pertenezcan a la FMN, costara 27 € por cada inscripcién individual, y 20 € por
saltador y prueba, sin deducciones por lesiones o saltadores no presentados.

8. COMPETICIONES MASCULINAS Y FEMENINAS:

e Pruebas individuales:
o0 Categoria “A”: Trampolinl m, Trampolin 3 m, Plataforma 5 m, 7.5 m, 10m
o0 Categoria “B”: Trampolinl m, Trampolin 3 m, Plataforma 5 m, 7.5 m, 10m
o Categoria “C”: Trampolinl m, Trampolin 3 m, Plataforma 5m, 7.5 m
0 “High Diving”: Plataforma 12 m, 15 m

Total 18 finales directas

Categoria A | Categoria B | Categorfa C |
Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino
1 metro 9 Saltos 10Saltos 8 Saltos 9 Saltos 7 Saltos 8 Saltos
(5+4) (5+5) (5+3) (5+4) (5+2) (5+3)
3 metros 9 Saltos 10Saltos 8 Saltos 9 Saltos 7 Saltos 8 Saltos
(5+4) (5+5) (5+3) (5+4) (5+2) (5+3)
Plataforma 8 Saltos 9 Saltos 7 Saltos 8 Saltos 6 Saltos 7 Saltos
(4+4) (4+5) (4+3) (4+4) (4+2) (4+3)
Categorias A-B Femenino Categorias A-B Masculino
Sincro 3 metros 5(2+3) 5(2+3)
Sincro Plataforma 5 (2+3) 5(2+3)

HIGH DIVING Open Categoria A-B |

Femenino Masculino
2 saltos con G.D. maximo 2,4
2 saltos sin limite de G.D.

Plataforma 12/15 metros 4 saltos (2+2) El Ultimo salto debe tener un Barani y un salto debe tener
entrada no natural (atras o entradas de rotacion inversa

9. PREMIACIONES
Medallas para los tres primeros clasificados de cada una de las pruebas.

Cheque de 50 euros del patrocinador DS en material deportivo, al primer clasificado de cada prueba.
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Dependiendo de las inscripciones recibidas, el Comité organizador podra:

0 Modificar la programacion y el orden de las pruebas.
0 Sihubiera menos de 5 saltadores el comité organizador podra juntar las pruebas masculinas y femeninas.

PROGRAMACION
Trampolin 1Im Categoria “C” Masculina
Plataforma Categoria “B” Femenina
Trampolin 3m Categoria “A” Masculina
Sincro 3 metros Categorias “A-B” Femenina
Sincro Plataforma Categorias “A-B” Masculina
High Diving 12m/15m (4 saltos) Categorias “A-B” Femenina
High Diving 12m/15m (4 saltos) Categorias “A-B” Masculina

Ceremonia de entrega de medallas

Plataforma Categoria “A” Femenina
Trampolin 1m Categoria “C” Femenina
Plataforma Categoria “B” Masculina
Trampolin 3m Categoria “C” Masculina

Ceremonia de entrega de medallas

Trampolin 1m
Plataforma

Trampolin 3m
Trampolin 1Im

Trampolin 1Im
Trampolin 3m
Plataforma

Trampolin 3m

Trampolin 1m
Trampolin 3m
Plataforma
Sincro Plataforma
Sincro 3 metros

Categoria “A”
Categoria “C”
Categoria “B”
Categoria “B”

Categoria “A”
Categoria “A”
Categoria "C”
Categoria “B”

Categoria “B”
Categoria “C”
Categoria “A”
Categorias “A-B”
Categorias “A-B”

Femenina
Masculina
Femenina
Masculina

Ceremonia de entrega de medallas

Masculina
Femenina
Femenina
Masculina

Ceremonia de entrega de medallas

Femenina
Femenina
Masculina
Femenina
Masculina

Ceremonia de entrega de medallas




10. HORARIOS DE ENTRENAMIENTO: CONFIRMAR

La piscina estara abierta para entrenamientos en el siguiente horario:

DIA HORA
Miércoles, 31 de enero-2024 Diving 10:30 a 13:30/19:00 a 21:00
High Diving 13.30 a 15.30
Jueves, 01 de febrero-2024 Diving 10:30 a 13:00/ 17:00 a 21:00
High Diving 13.30 a 15.30
Viernes, 02 de febrero-2024 Diving 7:30 a 09:15 / 15:00 a 16:15
High Diving después finalizacion sesion Diving
Sabado, 03 de febrero-2024 Diving 7:30 a 09:15/ 15:00 a 16:15
Domingo, 04 de febrero-2024 Diving 7:30 a 09:15

11. REUNION TECNICA:

Tendra lugar en la sala de Juntas del Centro de Natacion M-86, el jueves 01 de febrero de 2024 a las 18:30 horas

12. ALOJAMIENTOS Y MEDIOS DE TRANSPORTE:

e Aeropuerto:
Aeropuerto Madrid Barajas: http://www.aeropuertomadrid-barajas.com/

Desde el aeropuerto a Madrid:
https://www.emtmadrid.es/Bloques-EMT/Aeropuerto.aspx?lang=en-GB

UBER : https:/iwww.uber.com/global/en/cities/madrid/

TAXI: https:/lwww.tele-taxi.es/index.php/pedir-taxi#

e Hoteles recomendados:

0 HOTEL VOCO RETIRO: https://www.ihg.com/voco/hotels/gb/en/madrid/madvo/hoteldetail
reservatlonvoco@madridretiro.com
Distancia andando del hotel a la piscina 5 minutos.

o HOTEL CROW MADRID CENTRO RETIRO:
https://www.ihg.com/spnd/hotels/us/en/madrid/madcr/hoteldetail
reservatlonvoco@madridretiro.com

Distancia andando del hotel a la piscina 5 minutos.

o0 NOVOTEL: http://www.novotelmadridcenter.com/our-hotel/?lang=en
Distancia andando del hotel a la piscina 16 minutos.

0 CLARIDGE HOTEL: http://www.hotelclaridge.com/en/
Distancia andando del hotel a la piscina 16 minutos.

e Comidas y cenas recomendadas
Real Canoe N.C.: Club de Natacion y Saltos. Se encuentra a solo 5 minutos a pie de la piscina de
competicion (https://restaurante-real-canoe-nc.makro.rest/?lang=es)

Informacion y Contacto: cafeteriacanoe@gmail.com
Teléfono: 915042919-620803976



http://www.aeropuertomadrid-barajas.com/
https://www.emtmadrid.es/Bloques-EMT/Aeropuerto.aspx?lang=en-GB
https://www.uber.com/global/en/cities/madrid/
https://www.tele-taxi.es/index.php/pedir-taxi
https://www.ihg.com/voco/hotels/gb/en/madrid/madvo/hoteldetail
mailto:reservatIonvoco@madridretiro.com
mailto:reservatIonvoco@madridretiro.com
http://www.novotelmadridcenter.com/our-hotel/?lang=en
http://www.hotelclaridge.com/en/
https://restaurante-real-canoe-nc.makro.rest/?lang=es
mailto:cafeteriacanoe@gmail.com
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13. MODELO1

CERTIFICADO PARA FEDERACIONES TERRITORIALES ESPANOLAS Y CLUBES.
CAMPEONATO: VIII Madrid Open Diving & High Diving Age Group 2024

CERTIFICACIONFEDERACIONTERRITORIAL/CLUB

Don/Dofia

Como Presidente/Secretario de la Federacion Territorial/Club

CERTIFICA

Que los deportistas que se citan a continuacion, cuya licencia en la disciplina de

SALTOS ha sido tramitada por el Club/Federacion

disponen de un seguro con la compafiia asegurador al amparo de lo dispuesto en el
Real Decreto 849/93 de 4 de junio, por el que se determinan las prestaciones minimas

del Seguro Obligatorio Deportivo.

Y para que conste y surta los efectos oportunos, firmo el presente a

De de 2024

Doc. Identidad Nombre y Apellidos

Afo nacimiento
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XIV Festival Escuelas de Saltos de Madrid

e Competiciones:

Se realizarén 3 jornadas a lo largo de la temporada:

18 Jornada 11y 12 de diciembre de 2023 1 metro Centro Natacion M86
22 Jornada 13y 14 de marzo de 2024 3 metros Centro Natacion M86
32Jornada 12y 13 de junio de 2024 plataforma 3 metros Centro Natacién M86

e Participacion:
Todos los saltadores pertenecientes a alguna escuela o club de la Comunidad de Madrid.

Estara abierta a todos los deportistas con licencia en vigor en la especialidad de saltos en la presente
temporada, pertenecientes a clubes federados madrilefios y a las escuelas de saltos dependientes de
la Federacion Madrilefia de Natacion, siendo necesaria la tramitacion de la licencia federativa de
Promocidn, especifica para esta categoria (6€) Siempre condicionado a los precios que definitivamente se
aprueben en la Asamblea General de la Federacion Madrilefia de Natacion

NOTA- Las escuelas no adscritas a la FMN, deberdn solicitar via mail (charo.lopez@fmn.es)
formato oficial de inscripcion, asi como formato oficial tramitacion Licencia Promocién.

- Todos los saltadores deberan estar en posesion de la licencia federativa de la presente temporada o
haber realizado el pago equivalente al coste de la licencia federativa.

e Grupos/Categorias. Denominacion:

- Escuela 0. Nacidos en 2015 y 2016 (Categoria E Federados)
- Escuela 1. Nacidos en 2017 y 2018

- Escuela 2. Nacidos en 2015 y 2016

- Escuela 3. Nacidos en 2013 y 2014

- Escuela 4. Nacidos en 2011 y 2012

- Escuela 5. Nacidos en 2009 y 2010

- Escuela 6. Nacidos en 2006, 2007 y 2008

e Clasificacion Escuelas:

- Se obtendra con la suma de puntos de cada prueba, diferenciando por categorias.

e Premios Escuelas:

- Se haré entrega de un diploma de recordatorio a todos los participantes en la tltima jornada
de la temporada.
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e Programa de competicion Escuelas:

e 12 Jornada 22 Jornada 32 Jornada
1 metro 3 metros Plataforma 3 metros **
100A 100A 100A
Escuela 0 200A 200A 200A
10B 2 saltos libre 2 saltos libres
1 salto libre
100A 100A 100A
Escuela 1 200A 2 saltos libre 2 saltos libre
1 salto libre
100A 100A 100A
Escuela 2 200A 200A 200A
10B 2 saltos libre 2 saltos libres
1 salto libre
Escuela 3 10B 10B 10B
3 saltos libres 3 saltos libres 3 saltos libres
Escuela 4 4 saltos libres 4 saltos libres 4 saltos libres
Escuela 5 4 saltos libres 4 saltos libres 4 saltos libres
Escuela 6 4 saltos libres 4 saltos libres 4 saltos libres

Cuando se indica “salto libre”, se consideraran validos los saltos de pie y entradas de cabeza.
Ademas, en las categorias Escuela 1, 2 y 3 se permitird repetir mismo nimero de salto en
diferente posicion.

Plataforma 3 metros ** En el Diverecorder habra que incluir un 9 delante del salto para que lo reconozca
(ej. entrada adelante= 911 / entrada atras= 921).

Desarrollo de la competicion Escuelas:

- En todas las jornadas se juntardn las categorias por sexos y en bloques de categorias,
siempre que por niumero de participantes se pueda realizar.

Inscripciones Escuelas:

- Las inscripciones se realizaran al menos 1 semana antes de la fecha de la competicion,
salvo indicacion contraria por cuestiones técnicas u organizativas.
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Controles Liga Mayores 18+

Categorias / Grupos de edad:
ROOKIE- 18 afios en adelante
Perteneceran a esta categoria, aquellos deportistas que acaben de empezar (un
aflo o menos de licencia vigente)
G.E. 20-29 afios
G.E. 30-39 afos
G.E. 40-49 afios
G.E. 50-59 anos
G.E. 60-69 afios

Participacion:

Estara abierta a todos los deportistas con licencia en vigor en la especialidad de
saltos en la presente temporada, pertenecientes a clubes federados madrilefios y a las
escuelas de saltos dependientes de la Federacion Madrilena de Natacion.

Desarrollo de la competicion:
Constara de dos jornadas:

1%da. — 11-12.12.2023 3 metro + plataforma
2%da. — 12-13.06.2024 3 metro + plataforma

Podrén participar conjuntamente ambos sexos asi como los diversos Grupos de
Edad.

En todas las categorias se permitira repetir nimero de salto en diferente posicion.

En la categoria ROOKIE se permitiran saltos 100, 200 y caida adelante (11) y caida
atras (21).

Inscripciones:

Las inscripciones se realizaran como maximo el lunes de la semana de la
competicion a través del programa DiveRecorder, salvo indicacion contraria por
cuestiones técnicas u organizativas.

El envio de la relacion nominal con los participantes deberd hacerse en el mismo
plazo anterior.

Clasificaciones y puntuacion:
Habra una tnica clasificacion resultante de la suma individual de los puntos por
participantes y categorias.

Se hard entrega de un diploma de recordatorio, a todos los participantes en la tltima
jornada de la temporada.

)
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Programa de competicion:
PLATAFORMA
NUMERO DE SALTOS
CATEGORIAS / G.E. MASCULINO FEMENINO
ROOKIE 4 3
20-29 afnos 6 5
30-39 afios 6 5
40-49 anos 6 5
50-59 afos 6 5
60-69 afios 6 5
TRAMPOLIN 3 METROS
NUMERO DE SALTOS
CATEGORIAS / G.E. MASCULINO FEMENINO
ROOKIE 5 4
20-29 afnos 6 5
30-39 afos 6 5
40-49 anos 6 5
50-59 afos 6 5
60-69 afios 6 5
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