mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 29 Fem., 50m Braza 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio Club Marca
20+
1. LULJAK, Julia 00 P1202 - C.D. Gredos San Diego 37.29
25+
1. LUJAN MARTIN, Miriam 99 00636 - C.N. Alcobendas 42.20
30+
1. YARON DE LA GANDARA, Daniela 90 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 44.12

BAJA MANTERO SAN MIGUEL, Gabriela 91 00636 - C.N. Alcobendas

35+
1. GAMERO SERRANO, Maria De Los Mila870s 01318 - C.D.E. Malvar 52.24
BAJA MUELAS CALERO, Silvia B. 87 01408 - Club Arriacense Natacion
40+
1. FERNANDEZ CHILLON, Laura 83 00827 - A.D. Rivas Natacion 41.84
2. PRESNO REVUELTA, Belen 84 00417 - C.N. Coslada 44,96
45+
1. SANCHEZ MEDINA, Coral 78 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 46.23
2. RUIZ RUIZ, Mercedes 75 00636 - C.N. Alcobendas 54.85
3. PEDRENO PARRA, Ana Maria 75 00827 - A.D. Rivas Natacion 1:00.10
4. ROJO EUGERCIO, Yolanda 78 01318 - C.D.E. Malvar 1:03.70
SUST NUNEZ LOPEZ, Maria Teresa 79 00417 - C.N. Coslada
50+
1. LOPEZ PANS, Beatriz 70 00417 - C.N. Coslada 48.50
2. MARTINEZ HEREDIA, Maria Amparo 72 01578 - C.N.T. Barajas 52.86
3. LOPEZ CALLE, Elena 70 01408 - Club Arriacense Natacion 54.79
4. ORTEGA SAENZ, Ana Belen 71 01318 - C.D.E. Malvar 55.20
BAJA LAGUNA RODRIGUEZ, Maria 71 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA CARRASCO SOLA, Noemi 74 01408 - Club Arriacense Natacion
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mn Federacion m

l Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 29, Fem., 50m Braza, 50+

Clas. Nombre Afo  Club Marca
BAJA SAN NICOLAS PADILLA, Ana Isabel 72 01439 - Race
BAJA CABRERA GUIL, Belen 71 01439 - Race
55+
1. MARIN MARTINEZ, Juana 67 00827 - A.D. Rivas Natacion 45,58
2. DE LAS HERAS ACHIRICA, NATALIA 69 00417 - C.N. Coslada 57.89
3. ECHAZARRETA LA PUENTE, Concepcic67 00417 - C.N. Coslada 1:03.46
BAJA LOPEZ VALCARCE, Maria Jesus 67 01439 - Race
BAJA NICOLAU PARALED, Meritxell 69 01439 - Race
NP REGLERO CUADRADO, Susana 69 01439 - Race
60+
1. OREJAS GONZALEZ, Victoria 64 00636 - C.N. Alcobendas 48.72
2. RUIZ CALVO, M2 Dolores 62 00827 - A.D. Rivas Nataciéon 50.38
3. FOZ BALDIZ, Carmen 60 00827 - A.D. Rivas Natacion 54.58
BAJA PINO PEREZ, M2 Carmen 60 00827 - A.D. Rivas Natacion
65+
1. PEREZ DIEZ, Maria Soledad 59 00827 - A.D. Rivas Natacion 55.24
Prueba 30 Masc., 50m Braza 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio  Club Marca
20+
1. VALERO FERNANDEZ, Alvaro 01 01408 - Club Arriacense Natacion 35.68
BAJA SANCHEZ VILLARROEL, Diego 00 00636 - C.N. Alcobendas
25+
1. NAVAS AJENJO, Adrian 96 00636 - C.N. Alcobendas 34.25
2. SORIANO PASCUAL, David 95 00876 - C.N. San Fernando De Henares 35.72
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mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 30, Masc., 50m Braza

30+
1. CAGIGA VILA, Ignacio 94 00636 - C.N. Alcobendas 36.30
2. BERNAL COBO, Diego 92 00636 - C.N. Alcobendas 37.86
3. MARTIN SONEIRA, Abel 91 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 39.28
4. AGUILAR VALDERRAMA, Miguel 91 00636 - C.N. Alcobendas 46.71

35+
1. TRISTAN ZUBIZARRETA, Miguel Angel 89 00636 - C.N. Alcobendas 32.69
2. RODRIGUEZ GONZALEZ, Jose 88 00827 - A.D. Rivas Natacion 35.06
3. GARCIA RODRIGUEZ, Diego 87 00636 - C.N. Alcobendas 38.77

40+
1. JULIAN AGUILAR, Miguel Angel 82 00636 - C.N. Alcobendas 32.27
2. SALIDO CONEJO, Eduardo 83 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 41.81

BAJA ANDRADE SAEZ, Fernando 84 00876 - C.N. San Fernando De Henares

BAJA SALCEDO VEGA, Ricardo 81 01408 - Club Arriacense Natacion

45+
1. MARUJO DO ROSARIO, Vasco Jorge 76 00636 - C.N. Alcobendas 31.44
2. VINAS CASTRO, Oscar 78 00636 - C.N. Alcobendas 39.28
3. CIRILO MARTIN, Miguelangel 76 00827 - A.D. Rivas Natacion 39.86
4. ZARZALEJOS TORRES, Cesar 77 00417 - C.N. Coslada 39.86
5. RANZ PAZ, Israel 77 01578 - C.N.T. Barajas 42.13

DQ IGLESIAS ORTEGA, Carlos 78 01408 - Club Arriacense Natacion

BAJA MERINO RODRIGUEZ, Carlos 78 00636 - C.N. Alcobendas

BAJA RONAN, Niall 78 00636 - C.N. Alcobendas

BAJA HERAS SARDINERO, Alberto 78 01318 - C.D.E. Malvar

BAJA QUINTERO LOPEZ, Manuel Daniel 76 01408 - Club Arriacense Natacion

BAJA HERMIDA BLANCO, David 77 01408 - Club Arriacense Natacion

BAJA OLMOS SANCHO, Daniel 76 01439 - Race

BAJA CAMARERO ALONSO, Miguel 76 01439 - Race
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mn Federacion ﬁ

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 30, Masc., 50m Braza

50+
1. PRADO TOCALINO, Rodrigo De Almeida72 00636 - C.N. Alcobendas 33.76
2. GOMEZ RAMOS, Jesus 70 P1202 - C.D. Gredos San Diego 38.77
3. GRUPELI JULIAN, Jose 70 01578 - C.N.T. Barajas 40.31
4. RAMIREZ ESTEBAN, Alejandro 72 00827 - A.D. Rivas Natacion 41.36
5. DE MIGUEL MARTINEZ, Diego 74 00636 - C.N. Alcobendas 46.89
6. RODRIGUEZ MENENDEZ, FRANCISCO 74VIEI01318 - C.D.E. Malvar 48.00
7. CORRALES DOMINGUEZ, Carlos 73 01318 - C.D.E. Malvar 52.91
DQ FERNANDEZ DIAZ, Juan Antonio 72 00636 - C.N. Alcobendas
DQ GARCIA BARRAJON, Angel Francisco 73 01767 - Cdb Natacion Swimtonic
BAJA FUENTES HERRERO, Jorge 72 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA CAPUTTO CAMARENA, Javier 71 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA SPADARO BOZNIAK, Gustavo Fabian 72 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA DE PAZ MARTINEZ, Javier 72 01439 - Race
55+
1. RODRIGUEZ RIVERO, Oscar 66 00636 - C.N. Alcobendas 33.29
2. LARRUMBIDE GOMEZ-RUBIERA,F. 66 00636 - C.N. Alcobendas 45.43
3. GARCIA CAMPAYA, Antonio 66 00827 - A.D. Rivas Natacion 45.69
4. GENER MANZANOS, Pedro 66 01439 - Race 47.13
5. GESTAL CERRATO, Jose Manuel 65 01578 - C.N.T. Barajas 48.81
6. PEREZ RAMIREZ, Lisardo 65 01439 - Race 49.88
7. BERRON ESCUDERO, Emilio 67 01318 - C.D.E. Malvar 53.62
BAJA DEL BARRIO PISON, Jaime 67 01439 - Race
BAJA DE LA PLAZA JULIAN, Alfonso 69 01439 - Race
SUST QUESADA BLAZQUEZ, Fernando 67 00827 - A.D. Rivas Natacién
60+
1. DEIKE, Sergio Jorge 64 P1202 - C.D. Gredos San Diego 42.71
2. LAMA CARMONA, Luis 62 01439 - Race 43.53
3. HURTADO TORO, Jose Luis 60 00417 - C.N. Coslada 47.44
DQ ARROYO REAL, Julian 64 00827 - A.D. Rivas Nataciéon
65+

NP GUTIERREZ-AMBROSSI ROBLES, Migu59 01439 - Race
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mn Federacion m

l, Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 31 Fem., 400m Estilos 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio Club Marca
20+
1. KELLY, Claire 01 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 5:33.19

50m: 35.12 150m: 1:58.76 250m: 3:30.64 350m: 4:57.13
100m: 1:15.69 200m: 2:40.30 300m: 4:19.79 400m: 5:33.19

2. LULJAK, Julia 00 P1202 - C.D. Gredos San Diego 5:45.86
50m: 39.16  150m: 2:11.84 250m: 3:41.60 350m: 5:06.68
100m: 1:25.81 200m: 2:56.50 300m: 4:27.37 400m: 5:45.86

3. GUILLEN MARIN, Sofia 01 00827 - A.D. Rivas Natacion 5:53.88
50m: 3752 150m: 2:04.28 250m: 3:38.18 350m: 5:12.76
100m: 1:20.44 200m: 2:47.55 300m: 4:30.27 400m: 5:53.88

4. GUILLEN MARIN, Carla 04 00827 - A.D. Rivas Natacion 6:06.10
50m: 37.34 150m: 2:05.54 250m: 3:42.41 350m: 5:23.41
100m: 1:19.77 200m: 2:50.28 300m: 4:38.74 400m: 6:06.10

35+
1. POLO GARCIA, Elisa 85 01408 - Club Arriacense Natacion 7:23.16
50m: 43.18 150m: 2:32.95 250m: 4:33.92 350m: 6:31.36
100m: 1:33.83 200m: 3:31.34 300m: 5:37.41 400m: 7:23.16
40+
1. DE MARCOS GIL, Miriam 81 01408 - Club Arriacense Natacion 7:24.22

50m:; 52.30 150m: 2:51.54 250m: 4:48.93 350m: 6:38.58
100m: 1:49.81 200m: 3:50.30 300m: 5:46.65 400m: 7:24.22
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mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 32 Masc., 400m Estilos 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio  Club Marca
25+
1. KINDRED KIPLING, Dagen 98 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 5:10.55

50m: 32.47 150m: 1:49.02 250m: 3:12.58 350m: 4:34.04
100m: 1:09.36 200m: 2:28.90 300m: 3:57.28 400m: 5:10.55

2. BAYON FERRER, Alejandro 98 00636 - C.N. Alcobendas 5:14.30
50m: 29.30 150m: 1:44.06 250m: 3:09.51 350m: 4:35.26
100m: 1:04.26 200m: 2:23.96 300m: 3:57.11 400m: 5:14.30

3. MORATO MANZANO, Jorge 96 00636 - C.N. Alcobendas 5:53.67
50m: 31.66 150m: 1:55.12 250m: 3:31.34 350m: 5:10.42
100m:  1:09.79 200m:  2:40.14 300m: 4:25.44 400m: 5:53.67

35+
1. GISMERO MORANTE, Carlos 88 01318 - C.D.E. Malvar 6:03.57
50m; 39.33 150m: 2:15.73 250m: 3:52.33 350m: 5:23.70
100m: 1:28.48 200m: 3:01.87 300m: 4:42.39 400m: 6:03.57
BAJA DOMINGO GOMEZ, Sergio 88 00417 - C.N. Coslada
40+
1. GARCIA GARCIA, Fco. Javier 84 00417 - C.N. Coslada 5:59.39
50m: 35.09 150m: 2:02.02 250m: 3:39.30 350m: 5:16.07
100m: 1:16.88 200m: 2:4591 300m: 4:33.06 400m: 5:59.39
45+
1. MARUJO DO ROSARIO, Vasco Jorge 76 00636 - C.N. Alcobendas 5:23.76
50m: 36.74 150m: 2:03.69 250m: 3:26.27 350m: 4:47.38
100m: 1:19.19 200m: 2:45.09 300m: 4:09.00 400m: 5:23.76
2. YRAVEDRA SAINZ DE LOS TERREROS76l0s€00636 - C.N. Alcobendas 6:57.87
50m; 4195 150m:; 2:27.37 250m: 4:20.81 350m: 6:09.93
100m: 1:31.75 200m: 3:22.43 300m: 5:20.20 400m: 6:57.87
BAJA GARCIA TORRES, Enrique 75 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA DEL AMO GALAN, Ruben 75 00827 - A.D. Rivas Natacion
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mn Federacion

Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 32, Masc., 400m Estilos

50+

1. PEREZ BULLIDO, Cristian

50m: 43.42 150m:  2:26.85
100m: 1:31.76 200m:  3:22.47

2. AGUIAR OJEDA, José Carlos

50m: 4472 150m: 2:35.28
100m: 1:37.81 200m: 3:28.57

74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic

4:22.25 350m: 6:15.16
5:24.25 400m: 7:03.36

74 01578 - C.N.T. Barajas

4:31.06 350m: 6:19.39
5:31.82 400m: 7:05.39

3. RODRIGUEZ MENENDEZ, FRANCISCO 74VIEI01318 - C.D.E. Malvar

50m: 47.04 150m: 2:50.38
100m: 1:43.69 200m: 3:56.70

55+

1. RODRIGUEZ RIVERO, Oscar

50m: 37.94 150m: 2:17.46
100m: 1:22.12 200m: 3:11.03

60+
1. RUIZ CALVO, Juan Antonio

50m: 37.88 150m: 2:09.34
100m: 1:20.92 200m: 2:56.59

4:54.20 350m: 6:43.00
5:55.96 400m: 7:28.38

66 00636 - C.N. Alcobendas

4:00.91 350m: 5:33.96
4:51.27 400m: 6:12.66

63 00827 - A.D. Rivas Natacion
3:49.17 350m: 5:22.92
4:41.47 400m: 6:03.36

7:03.36

7:05.39

7:28.38

6:12.66

6:03.36

Prueba 33 Fem., 200m Libre 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio Club Marca
20+
1. KELLY, Claire 01 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:14.03
50m: 30.96 100m: 1:04.82 1:39.84 200m: 2:14.03
2. IGLESIAS GIL, Paula 00 00636 - C.N. Alcobendas 2:26.50
50m; 32.70 100m: 1:09.40 1:47.54 200m: 2:26.50
3. CORRAL BOLANOS, Laura 02 01408 - Club Arriacense Natacion 2:38.93

50m:  37.22 100m: 1:18.88
BAJA GONCALVES FERNANDEZ, Alba

2:00.85 200m: 2:38.93

02 01408 - Club Arriacense Natacion
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mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 33, Fem., 200m Libre

25+
1. FERNANDEZ MIRANDA, Sara 99 00636 - C.N. Alcobendas 2:15.70
50m: 30.42 100m: 1:04.41 150m: 1:39.92 200m: 2:15.70
2. LUJAN MARTIN, Miriam 99 00636 - C.N. Alcobendas 2:41.57
50m: 38.94 100m: 1:21.12 150m: 2:01.57 200m: 2:41.57
3. ROMAN MANGAS, Silvia 95 00417 - C.N. Coslada 2:48.15
50m; 38.89 100m: 1:22.45 150m: 2:05.70 200m: 2:48.15
30+
1. HERRERO FERNANDEZ, Beatriz 94 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:36.54
50m: 35.43 100m: 1:14.13 150m: 1:54.93 200m: 2:36.54
2. GUARRACINO ROUMIEUX, Analia 92 00417 - C.N. Coslada 2:49.28
50m: 39.64 100m: 1:22.72 150m: 2:05.99 200m: 2:49.28
35+
BAJA MUELAS CALERO, Silvia B. 87 01408 - Club Arriacense Natacion
40+
SUST ASENJO HERNANZ, Rebeca 80 01318 - C.D.E. Malvar
SUST GALLEGO MARTIN, Loreto 80 01767 - Cdb Natacion Swimtonic
45+
1. MARTIN-ALONSO JORGE, Raquel 76 00636 - C.N. Alcobendas 2:41.81
50m: 36.18 100m: 1:16.43 150m: 1:58.56 200m: 2:41.81
2. SANCHEZ MEDINA, Coral 78 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 3:02.96
50m; 41.14 100m:; 1:26.33 150m: 2:14.50 200m: 3:02.96
3. YENES GONZALEZ, Eva 75 01318 - C.D.E. Malvar 3:11.37
50m: 4405 100m: 1:32.53 150m: 2:23.15 200m: 3:11.37
4. RUIZ RUIZ, Mercedes 75 00636 - C.N. Alcobendas 3:26.80
50m: 47.42 100m: 1:39.74 150m: 2:35.05 200m: 3:26.80
5. ROJO EUGERCIO, Yolanda 78 01318 - C.D.E. Malvar 4:23.73
50m; 57.50 100m: 2:06.32 150m: 3:16.23 200m: 4:23.73
BAJA GARCIA SAEZ, Cristina 77 00417 - C.N. Coslada
SUST NUNEZ LOPEZ, Maria Teresa 79 00417 - C.N. Coslada
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mn Federacion

l_ Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 33, Fem., 200m Libre

50+

1. RODRIGUEZ LARGACHA, Maria Jose 70

50m:

2. MARTINEZ GUTIERREZ, Monica
50m: 4159 100m:  1:27.24

3. LOPEZ CALLE, Elena
50m: 44.82 100m:

LAGUNA RODRIGUEZ, Maria
CARRASCO SOLA, Noemi
ROMERO ABANADES, Lidia

38.11 100m: 1:19.66

1:33.56

BAJA
BAJA
BAJA

55+

1. DEL RIO REDONDO, Emma
50m: 41.30 100m:  1:25.68

2. BANON VARGAS, Alicia

50m: 46.38 100m:  1:39.32

3. DE LAS HERAS ACHIRICA, NATALIA 69

50m: 50.35 100m: 1:49.44
NP REGLERO CUADRADO, Susana
60+
1. RUIZ CALVO, M2 Dolores
50m: 43.32  100m: 1:30.15
2. FOZ BALDIZ, M2 Luisa
50m: 45,10 100m: 1:35.10

00827 - A.D. Rivas Natacion

150m: 2:03.79 200m: 2:48.41
70 01578 - C.N.T. Barajas
150m: 2:16.55 200m:  3:04.02

70 01408 - Club Arriacense Natacion

150m: 2:25.84 200m: 3:18.72

2:48.41

3:04.02

3:18.72

71 01408 - Club Arriacense Natacion
74 01408 - Club Arriacense Natacion
74 01408 - Club Arriacense Natacion

69 P1202 - C.D. Gredos San Diego

150m: 2:11.76 200m: 2:58.87
68 00636 - C.N. Alcobendas
150m: 2:35.26 200m: 3:34.11
00417 - C.N. Coslada
150m: 2:52.66 200m: 3:55.08

69 01439 - Race

62 00827 - A.D. Rivas Natacion

150m: 2:18.51 200m: 3:05.01
61 00827 - A.D. Rivas Nataciéon
150m: 2:26.96 200m: 3:18.30

2:58.87

3:34.11

3:55.08

3:05.01

3:18.30
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mn Federacion

l_ Madrilefia de Natacion

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Comunidad de Madrid

Prueba 34 Masc., 200m Libre 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio Club Marca
20+
1. VALERO FERNANDEZ, Alvaro 01 01408 - Club Arriacense Natacion 2:17.44
50m; 31.58 100m: 1:05.69 150m: 1:40.40 200m: 2:17.44
2. LOPEZ JIMENEZ, Mario 02 00636 - C.N. Alcobendas 2:22.94
50m: 30.02 100m: 1:03.94 150m: 1:42.27 200m: 2:22.94
BAJA SANCHEZ VILLARROEL, Diego 00 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA NAJAR SANTIAGO, Daniel 00 00876 - C.N. San Fernando De Henares
BAJA RUBIO SANCHEZ, Claudio 03 01439 - Race
25+
1. KINDRED KIPLING, Dagen 98 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:06.88
50m: 29.64 100m: 1:01.41 150m: 1:33.97 200m: 2:06.88
2. GARCIA CUCHILLO, Pablo 99 00636 - C.N. Alcobendas 2:10.29
50m: 29.84 100m: 1:02.41 150m: 1:36.34 200m: 2:10.29
3. COLMENARES, Carlos 98 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:13.30
50m; 30.15 100m: 1:02.54 150m: 1:36.51 200m: 2:13.30
4. MORAL EGIDO, Alejandro 97 00876 - C.N. San Fernando De Henares 2:23.87
50m: 32.60 100m: 1:09.06 150m: 1:46.51 200m: 2:23.87
5. LOECHES RIVERO, Juan Carlos 99 01408 - Club Arriacense Natacion 2:28.07
50m: 32.75 100m: 1:08.89 150m: 1:47.64 200m: 2:28.07
BAJA NAVAS AJENJO, Adrian 96 00636 - C.N. Alcobendas
30+
1. BERNAL COBO, Diego 92 00636 - C.N. Alcobendas 2:23.24
50m; 32.10 100m: 1:.07.24 150m: 1:44.62 200m: 2:23.24
2. CRUZ GONZALEZ, David 91 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:26.18
50m: 31.93 100m: 1:07.48 150m: 1:45.98 200m: 2:26.18
3. MARTIN SONEIRA, Abel 91 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:40.19
50m: 37.17 100m: 1:17.75 150m: 1:59.44 200m: 2:40.19
BAJA RODRIGUEZ SANTOS, Ruben 94 00417 - C.N. Coslada
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mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 34, Masc., 200m Libre

35+
1. TRISTAN ZUBIZARRETA, Miguel Angel 89 00636 - C.N. Alcobendas 2:05.17
50m: 28.17 100m: 59.56 150m: 1:32.42 200m: 2:05.17
40+
1. SALCEDO VEGA, Ricardo 81 01408 - Club Arriacense Natacion 2:04.60
50m: 28.15 100m: 1:00.16 150m: 1:32.28 200m: 2:04.60
2. JULIAN AGUILAR, Miguel Angel 82 00636 - C.N. Alcobendas 2:11.01
50m; 29.39 100m: 1:01.59 150m: 1:35.39 200m: 2:11.01
3. UCERO MARTINEZ, Jesus Manuel 82 00827 - A.D. Rivas Natacion 2:40.96
50m: 3459 100m: 1:14.46 150m: 1:57.52 200m: 2:40.96
4. SALIDO CONEJO, Eduardo 83 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:43.84

50m: 36.01 100m: 1:16.14 150m: 1:59.68 200m: 2:43.84
BAJA GONZALEZ FERNANDEZ, Angel Salvadc82 00876 - C.N. San Fernando De Henares

BAJA GARCIA MARTIN, Daniel 81 P1202 - C.D. Gredos San Diego
45+
1. NISTAL ARAGON, Diego 75 00636 - C.N. Alcobendas 2:15.54
50m; 32.05 100m: 1:06.00 150m: 1:40.80 200m: 2:15.54
2. CIRILO MARTIN, Miguelangel 76 00827 - A.D. Rivas Natacion 2:29.50
50m: 32.68 100m: 1:09.68 150m: 1:49.00 200m: 2:29.50
3. GUTIERREZ ARCE, Alfredo 78 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:36.73
50m: 34.89 100m: 1:13.87 150m: 1:55.06 200m: 2:36.73
4. ZARZALEJOS TORRES, Cesar 77 00417 - C.N. Coslada 2:45.08
50m; 37.72 100m: 1:20.95 150m: 2:03.59 200m: 2:45.08
5. RANZ PAZ, Israel 77 01578 - C.N.T. Barajas 2:45.68
50m: 37.38 100m: 1:19.72 150m: 2:04.33 200m: 2:45.68
6. JEREZ GONZALEZ, Eduardo 79 00636 - C.N. Alcobendas 2:53.85
50m: 3554 100m: 1:18.56 150m: 2:05.81 200m: 2:53.85
BAJA MERINO RODRIGUEZ, Carlos 78 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA RONAN, Niall 78 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA QUINTERO LOPEZ, Manuel Daniel 76 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA HERMIDA BLANCO, David 77 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA CAMARERO ALONSO, Miguel 76 01439 - Race
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mn Federacion

l_ Madrilefia de Natacion

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Comunidad de Madrid

Prueba 34, Masc., 200m Libre, 45+

Clas. Nombre Afio Club
BAJA SANCHEZ RICO, Miguel Angel 75 01439 - Race
SUST HERAS SARDINERO, Alberto 78 01318 - C.D.E. Malvar
50+

1. PRADO TOCALINO, Rodrigo De Almeida72 00636 - C.N. Alcobendas
50m: 29.63 100m: 1:.02.33 150m: 1:35.07 200m: 2:07.74

2. ROJO CARRASCOSA, Jorge 73 00636 - C.N. Alcobendas
50m: 31.75 100m: 1:06.62 150m: 1:43.14 200m: 2:20.18
3. CAPUTTO CAMARENA, Javier 71 01408 - Club Arriacense Natacion
50m: 34.87 100m: 1:12.75 150m: 1:51.40 200m: 2:30.62
4. GARCIA SANCHEZ, Angel 73 00636 - C.N. Alcobendas
50m; 36.16 100m: 1:15.58 150m: 1:56.74 200m: 2:34.60
5. FERNANDEZ DIAZ, Juan Antonio 72 00636 - C.N. Alcobendas
50m: 36.90 100m: 1:16.72 150m: 1:57.82 200m: 2:38.64
6. GRUPELI JULIAN, Jose 70 01578 - C.N.T. Barajas

50m: 36.43 100m: 1:15.37 150m: 1:56.23 200m: 2:39.56

7. GARCIA BARRAJON, Angel Francisco 73 01767 - Cdb Natacion Swimtonic
50m: 36.00 100m: 1:.16.66 150m: 2:00.31 200m: 2:44.99

8. PALACIOS VALENCIA, Pablo Jose 74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic
50m: 39.82 100m: 1:24.02 150m: 2:11.76 200m: 2:57.92

9. HENARES MEGIAS, Miguel Angel 71 01578 - C.N.T. Barajas
50m: 4520 100m: 1:37.08 150m: 2:30.34 200m: 3:22.08
BAJA MARTIN ORTEGA, Guillermo 72 00827 - A.D. Rivas Natacion
BAJA SPADARO BOZNIAK, Gustavo Fabian 72 01408 - Club Arriacense Natacion
BAJA DE PAZ MARTINEZ, Javier 72 01439 - Race
55+
1. ZORZO CRUZ, Guillermo 68 00827 - A.D. Rivas Natacion

50m: 34.70 100m: 1:13.26 150m: 1:53.33 200m: 2:30.63

2. GOMEZ-CORDOBA SANCHEZ, Jose Ca67s 01767 - Cdb Natacion Swimtonic
50m; 34.66 100m: 1:12.36  150m: 1:52.63 200m: 2:34.06

3. MARTIN JIMENEZ, Jesus 66 00636 - C.N. Alcobendas
50m: 36,51 100m: 1:16.48 150m: 1:56.87 200m: 2:34.18

Marca

2:07.74

2:20.18

2:30.62

2:34.60

2:38.64

2:39.56

2:44.99

2:57.92

3:22.08

2:30.63

2:34.06

2:34.18
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mn Federacion

l Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 34, Masc., 200m Libre, 55+

Clas. Nombre

4. BERRON ESCUDERO, Emilio

50m: 49.70 100m: 1:45.10 150m:

5. PEREZ RAMIREZ, Lisardo

50m: 44.31 100m: 1:40.03  150m:

BAJA QUESADA BLAZQUEZ, Fernando
BAJA SIERRA VIEJO, Jose Luis

BAJA DE LA PLAZA JULIAN, Alfonso
60+

BAJA DE VICENTE MINGARRO, ifiigo
BAJA BESELER RULAND, Cristoph

65+

Afo  Club
67 01318 - C.D.E. Malvar
2:41.78 200m: 3:37.35
65 01439 - Race
2:47.83 200m: 3:57.49
67 00827 - A.D. Rivas Nataciéon
69 01408 - Club Arriacense Natacion
69 01439 - Race
61 01439 - Race
63 01439 - Race
01439 - Race

NP GUTIERREZ-AMBROSSI ROBLES, Migu59

Marca

3:37.35

3:57.49

Prueba 35 Fem., 50m Espalda 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio  Club Marca
20+
1. IGLESIAS GIL, Paula 00 00636 - C.N. Alcobendas 36.29
25+
1. FERNANDEZ MIRANDA, Sara 99 00636 - C.N. Alcobendas 33.68
30+
1. HERRERO FERNANDEZ, Beatriz 94 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 39.50
BAJA MANTERO SAN MIGUEL, Gabriela 91 00636 - C.N. Alcobendas

Piscina 25 metros - cronometraje manual

Splash Meet Manager, 11.79671

Registered to Madrid

il

=== Club
Matacion
Alcobendas

B e e

11/05/2024 22:55 - Pagina 13

oo

L
ALCOBENDAS

it dhe cinsdad



mn Federacion

l_ Madrilefia de Natacion

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Comunidad de Madrid

Prueba 35, Fem., 50m Espalda

40+
1. PRESNO REVUELTA, Belen 84 00417 - C.N. Coslada
SUST ASENJO HERNANZ, Rebeca 80 01318 - C.D.E. Malvar
45+
1. RODRIGUEZ DEL OLMO, Carmen Maria78 00827 - A.D. Rivas Natacion
YENES GONZALEZ, Eva 75 01318 - C.D.E. Malvar
50+
1. RODRIGUEZ LARGACHA, MariaJose 70 00827 - A.D. Rivas Natacién
2. MARTINEZ GUTIERREZ, Monica 70 01578 - C.N.T. Barajas
3. LOPEZ PANS, Beatriz 70 00417 - C.N. Coslada
NP CABRERA GUIL, Belen 71 01439 - Race
55+
1. MARIN MARTINEZ, Juana 67 00827 - A.D. Rivas Natacion
BAJA LOPEZ VALCARCE, Maria Jesus 67 01439 - Race
BAJA NICOLAU PARALED, Meritxell 69 01439 - Race
60+
1. FOZ BALDIZ, M2 Luisa 61 00827 - A.D. Rivas Natacion
2. FOZ BALDIZ, Carmen 60 00827 - A.D. Rivas Nataciéon
BAJA PINO PEREZ, M2 Carmen 60 00827 - A.D. Rivas Natacion
65+
1. PEREZ DIEZ, Maria Soledad 59 00827 - A.D. Rivas Natacion

45.96

36.62
48.65

41.11
43.68
51.17

42.34

45.24
53.46

49.18
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mn Federacion m

l_ Madrilefia de Natacion
Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 36 Masc., 50m Espalda 20 afios y mayores
11/05/2024 Resultados
Clas. Nombre Afio Club Marca
20+
BAJA RUBIO SANCHEZ, Claudio 03 01439 - Race
25+
1. COLMENARES, Carlos 98 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 30.70
2. SORIANO PASCUAL, David 95 00876 - C.N. San Fernando De Henares 31.16
3. MORAL EGIDO, Alejandro 97 00876 - C.N. San Fernando De Henares 33.88
30+
1. CAGIGA VILA, Ignacio 94 00636 - C.N. Alcobendas 34.15
2. CRUZ GONZALEZ, David 91 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 37.12
3. AGUILAR VALDERRAMA, Miguel 91 00636 - C.N. Alcobendas 46.64
35+
1. RODRIGUEZ GONZALEZ, Jose 88 00827 - A.D. Rivas Natacion 31.32
2. GISMERO MORANTE, Carlos 88 01318 - C.D.E. Malvar 35.23
3. GARCIA RODRIGUEZ, Diego 87 00636 - C.N. Alcobendas 37.04
40+
1. UCERO MARTINEZ, Jesus Manuel 82 00827 - A.D. Rivas Natacion 38.06
45+
1. IGLESIAS ORTEGA, Carlos 78 01408 - Club Arriacense Natacion 35.55
2. VINAS CASTRO, Oscar 78 00636 - C.N. Alcobendas 40.16
GUTIERREZ ARCE, Alfredo 78 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 40.16
4. YRAVEDRA SAINZ DE LOS TERREROS76l0se00636 - C.N. Alcobendas 42.80
5. JEREZ GONZALEZ, Eduardo 79 00636 - C.N. Alcobendas 46.84
BAJA GARCIA TORRES, Enrique 75 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA DEL AMO GALAN, Ruben 75 00827 - A.D. Rivas Natacion
BAJA OLMOS SANCHO, Daniel 76 01439 - Race
NP SANCHEZ RICO, Miguel Angel 75 01439 - Race
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mn Federacion

l_ Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 36, Masc., 50m Espalda

50+
1. RAMIREZ ESTEBAN, Alejandro 72 00827 - A.D. Rivas Natacién 34.14
2. ROJO CARRASCOSA, Jorge 73 00636 - C.N. Alcobendas 36.24
3. PALACIOS VALENCIA, Pablo Jose 74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 36.25
4. GOMEZ RAMOS, JesUs 70 P1202 - C.D. Gredos San Diego 37.74
5. PEREZ BULLIDO, Cristian 74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 44,99
6. DE MIGUEL MARTINEZ, Diego 74 00636 - C.N. Alcobendas 45.37
7. CORRALES DOMINGUEZ, Carlos 73 01318 - C.D.E. Malvar 58.16
BAJA FUENTES HERRERO, Jorge 72 00636 - C.N. Alcobendas
BAJA MARTIN ORTEGA, Guillermo 72 00827 - A.D. Rivas Natacion
55+
1. GOMEZ-CORDOBA SANCHEZ, Jose Ca67s 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 39.88
2. LARRUMBIDE GOMEZ-RUBIERA,F. 66 00636 - C.N. Alcobendas 41.95
3. ZORZO CRUZ, Guillermo 68 00827 - A.D. Rivas Natacion 43.95
4. GARCIA CAMPAYA, Antonio 66 00827 - A.D. Rivas Natacion 45,98
5. GENER MANZANOS, Pedro 66 01439 - Race 50.06
60+
1. RUIZ CALVO, Juan Antonio 63 00827 - A.D. Rivas Natacion 41.02
2. DEIKE, Sergio Jorge 64 P1202 - C.D. Gredos San Diego 44,01
3. ARROYO REAL, Julian 64 00827 - A.D. Rivas Natacion 47.56
4. HURTADO TORO, Jose Luis 60 00417 - C.N. Coslada 51.00
DQ LAMA CARMONA, Luis 62 01439 - Race
Prueba 37 Fem., 4 x 50m Libre AG 80 - 399
11/05/2024 Resultados
Clas. Afio  Club Marca
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mn Federacion

Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 37, Fem., 4 x 50m Libre

+120
1.

BAJA

BAJA

+160

BAJA

+200

BAJA

+240

FC

01767 - Cdb Natacion Swimtonic 1

HERRERO FERNANDEZ, Beatriz 94
GALLEGO MARTIN, Loreto 80

00417 - C.N. Coslada 1
00636 - C.N. Alcobendas 1

00636 - C.N. Alcobendas 2
MARTIN-ALONSO JORGE, Raquel 76

BANON VARGAS, Alicia 68
01318 - C.D.E. Malvar 1
YENES GONZALEZ, Eva 75

GAMERO SERRANO, Maria De Los87ilagros
01408 - Club Arriacense Natacion 2

00827 - A.D. Rivas Natacion 1

FERNANDEZ CHILLON, Laura 83
RODRIGUEZ LARGACHA, Maria Jo70

01439 - Race 1

00827 - A.D. Rivas Natacion 2
FOZ BALDIZ, M2 Luisa 61
PEREZ DIEZ, Maria Soledad 59

01408 - Club Arriacense Natacion 1

01767 - Cdb Natacion Swimtonic
34.31 YARON DE LA GANDARA, Daniela90
37.89 SANCHEZ MEDINA, Coral 78

00417 - C.N. Coslada
00636 - C.N. Alcobendas

00636 - C.N. Alcobendas

32.05 RUIZ RUIZ, Mercedes 75

41.45 LUJAN MARTIN, Miriam 99
01318 - C.D.E. Malvar

39.94 ORTEGA SAENZ, Ana Belen 71

45,54 ROJO EUGERCIO, Yolanda 78

01408 - Club Arriacense Natacion

00827 - A.D. Rivas Natacion

35.14 RUIZ CALVO, M2 Dolores 62
35.51 RODRIGUEZ DEL OLMO, Carmen M78a
01439 - Race

00827 - A.D. Rivas Natacion
38.90 MARIN MARTINEZ, Juana 67
40.07 FOZ BALDIZ, Carmen 60

01408 - Club Arriacense Natacion

2:23.23

35.86
35.17

2:30.30
43.94
32.86

3:05.81
47.44
52.89

2:21.06

40.44
29.97

2:36.07
33.20
43.90
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mn Federacion

Madrilefia de Natacion

Comunidad de Madrid

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24
ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Prueba 38 Masc., 4 x 50m Libre AG 80 - 399
11/05/2024 Resultados
Clas. Afio Club Marca
+100
1. 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 1 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 1:54.09
MARTIN SONEIRA, Abel 91 31.16 COLMENARES, Carlos 98 26.73
CRUZ GONZALEZ, David 91 29.87 KINDRED KIPLING, Dagen 98 26.33
2. 00636 - C.N. Alcobendas 1 00636 - C.N. Alcobendas 1:55.10
GARCIA CUCHILLO, Pablo 99 26.30 AGUILAR VALDERRAMA, Miguel 91 36.81
BAYON FERRER, Alejandro 98 25.69 NAVAS AJENJO, Adrian 96 26.30
+120
1. 00636 - C.N. Alcobendas 2 00636 - C.N. Alcobendas 1:58.43
CAGIGA VILA, Ignacio 94 28.31 GARCIA RODRIGUEZ, Diego 87 30.15
JEREZ GONZALEZ, Eduardo 79 33.26 BERNAL COBO, Diego 92 26.71
BAJA 00417 - C.N. Coslada 1 00417 - C.N. Coslada
BAJA 00876 - C.N. San Fernando De Henares 1 00876 - C.N. San Fernando De Henares
+160
1. 00636 - C.N. Alcobendas 3 00636 - C.N. Alcobendas 1:45.52
PRADO TOCALINO, Rodrigo De Aln72da 26.14 JULIAN AGUILAR, Miguel Angel 82 26.66
NISTAL ARAGON, Diego 75 27.74 TRISTAN ZUBIZARRETA, Miguel Ar89:| 24.98
2. 01408 - Club Arriacense Natacion 1 01408 - Club Arriacense Natacion 1:52.75
SALCEDO VEGA, Ricardo 81 25.50 CAPUTTO CAMARENA, Javier 71 30.78
LOECHES RIVERO, Juan Carlos 99 28.30 IGLESIAS ORTEGA, Carlos 78 28.17
3. 00827 - A.D. Rivas Natacion 1 00827 - A.D. Rivas Natacion 1:58.25
ZORZO CRUZ, Guillermo 68 30.65 UCERO MARTINEZ, Jesus Manuel 82 30.94
CIRILO MARTIN, Miguelangel 76 30.35 RODRIGUEZ GONZALEZ, Jose 88 26.31
4. 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 2:10.75
GUTIERREZ ARCE, Alfredo 78 32.68 GARCIA BARRAJON, Angel Franci73o 33.20
SALIDO CONEJO, Eduardo 83 33.32 GOMEZ-CORDOBA SANCHEZ, Jos67Zarlos 31.55
5. 01318 - C.D.E. Malvar 2 01318 - C.D.E. Malvar 2:34.64
GISMERO MORANTE, Carlos 88 29.25 BERRON ESCUDERO, Emilio 67 43.30
RODRIGUEZ MENENDEZ, FRANCIS74) JAVIER 34.59 CORRALES DOMINGUEZ, Carlos 73 47.50
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mn Federacion

l Madrilefia de Nataciéon

ALCOBENDAS 4%da XIX LIGA MADRID MASTER 23-24

ALCOBENDAS - MADRID, 11/5/2024

Comunidad de Madrid

Prueba 38, Masc., 4 x 50m Libre

+200

1. 00636 - C.N. Alcobendas 4
ROJO CARRASCOSA, Jorge 73

VINAS CASTRO, Oscar 78
2. 01578 - C.N.T. Barajas 1
GRUPELI JULIAN, Jose 70

AGUIAR OJEDA, José Carlos 74

3. 00827 - A.D. Rivas Natacion 2
RAMIREZ ESTEBAN, Alejandro 72
GARCIA CAMPAYA, Antonio 66

BAJA 01318 - C.D.E. Malvar 1

BAJA 01408 - Club Arriacense Natacion 2
BAJA 01439 - Race 1

+240

BAJA 01439 - Race 2

00636 - C.N. Alcobendas
29.12 MARTIN JIMENEZ, Jesus

66

2:03.34
31.89

30.80 LARRUMBIDE GOMEZ-RUBIERA, F66ncisco Javier =~ 31.53

01578 - C.N.T. Barajas

31.93 GESTAL CERRATO, Jose Manuel 65

31.05 RANZ PAZ, Israel

00827 - A.D. Rivas Natacion
30.91 RUIZ CALVO, Juan Antonio
35.00 ARROYO REAL, Julian

01318 - C.D.E. Malvar

01408 - Club Arriacense Natacion

01439 - Race

01439 - Race

77

63
64

2:11.93

36.43
32.52

2:16.11
32.33
37.87
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