
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

TROFEO SOCIAL CN COSLADA 
CLUB NATACIÓN COSLADA 

C/Moscú s/n (Polideportivo “El Cerro”) 
28822 Coslada, Madrid 

natacioncoslada@yahoo.com 
 

Fecha de preinscripción vía e-mail:  Lunes 15 de mayo 
Fecha tope de inscripción: Martes 23 de mayo 

Fecha de celebración: Sábado 3 de junio 

Método y coste de inscripción: enviar un correo electrónico a 
natacioncoslada@yahoo.com antes del día 15 de Mayo.  

 
El coste de inscripción es de 2€ por nadador debido a los gastos de gestión. 
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Normativa 2023: 

 
Fecha: Sábado 03 de Junio 
Piscina: Polideportivo “El Cerro”, Coslada (Calle Moscú s/n) 
Horario: CALENTAMIENTO → 15.30   //  COMPETICIÓN → 16.00 
 
Programa de pruebas: 
 

Pr. 1 200 Mariposa ABS FEM Pr.13 200 Espalda ABS FEM 

Pr.2 200 Mariposa ABS MASC Pr.14 200 Espalda ABS MASC 

Pr.3 50 Mariposa BENJ FEM Pr.15 50 Espalda BENJ FEM 
Pr.4 50 Mariposa BENJ MASC Pr.16 50 Espalda BENJ MASC 

Pr.5 50 Mariposa ALEV FEM Pr.17 50 Espalda ALEV FEM 

Pr.6 50 Mariposa ALEV MASC Pr.18 50 Espalda ALEV MASC 
Pr.7 50 Mariposa INF FEM Pr.19 50 Espalda INF FEM 

Pr.8 50 Mariposa INF MASC Pr.20 50 Espalda INF MASC 
Pr.9 50 Mariposa JUN FEM Pr.21 50 Espalda JUN FEM 

Pr.10 50 Mariposa JUN MASC Pr.22 50 Espalda JUN MASC 

Pr.11 50 Mariposa ABS FEM Pr.23 50 Espalda ABS FEM 
Pr.12 50 Mariposa ABS MASC Pr.24 50 Espalda ABS MASC 

ENTREGA MEDALLAS Pr. 1-24 
Pr. 25 200 Braza ABS FEM Pr.37 200 Libre ABS FEM 

Pr.26 200 Braza ABS MASC Pr.38 200 Libre ABS MASC 
Pr.27 50 Braza BENJ FEM Pr.39 50 Libre BENJ FEM 

Pr.28 50 Braza BENJ MASC Pr.40 50 Libre BENJ MASC 

Pr.29 50 Braza ALEV FEM Pr.41 50 Libre ALEV FEM 

Pr.30 50 Braza ALEV MASC Pr.42 50 Libre ALEV MASC 

Pr.31 50 Braza INF FEM Pr.43 50 Libre INF FEM 
Pr.32 50 Braza INF MASC Pr.44 50 Libre INF MASC 

Pr.33 50 Braza JUN FEM Pr.45 50 Libre JUN FEM 

Pr.34 50 Braza JUN MASC Pr.46 50 Libre JUN MASC 
Pr.35 50 Braza ABS FEM Pr.47 50 Libre ABS FEM 

Pr.36 50 Braza ABS MASC Pr.48 50 Libre ABS MASC 

ENTREGA MEDALLAS Pr. 25-48 

Pr.49 4x50 Estilos FEM  Pr.51 4x50 Libres FEM 

Pr.50 4x50 Estilos MASC Pr.52 4x50 Libres MASC 

ENTREGA MEDALLAS Pr. 49-52 + TROFEOS 

 
Categorías:  
 

Categoría Femenino Masculino 
Benjamín 2014-2013 2013-2012-2011 

Alevín 2012-2011 2010-2009 

Infantil 2010-2009-2008 2008-2007 

Junior 2007-2006 2006-2005 

Absoluto 2005 y anteriores 2004 y anteriores 



 

BASES DEL TROFEO: 

 
Arbitraje:  
El arbitraje de la competición correrá a cargo del Colegio de Árbitros de la Federación 
Madrileña de Natación. 
 
Inscripciones:  
Los clubes invitados deberán enviar un correo electrónico a 
natacioncoslada@yahoo.com antes del día 15 de Mayo, solicitando la participación en 
el trofeo. Los clubes deberán de adjuntar el justificante del pago de la transferencia en 
el mismo mail. En este mail se tiene que indicar el nombre del club y el número total 
de nadadores.  

 
Recordatorio: El coste de inscripción es de 2€ por nadador debido a los gastos de 

gestión. 
 
La transferencia se realizará a la cuenta corriente del club: 
ES94 0182 2230 120201552798 , indicando en el concepto el nombre del club y el 
número total de nadadores. (Beneficiario: Club Natación Coslada) 
 
Las inscripciones se realizarán a través de la plataforma LEVERADE de la RFEN hasta las 
23.59h del día 23 de mayo de 2023. 
 
Participación:  
La participación será limitada a 8 clubs (contando con el C.N.Coslada como uno de 
estos 8).  
 
Cada club podrá inscribir a dos nadadores por categoría y sexo en cada prueba 
individual de 50 metros, estas pruebas se confeccionarán por categorías. 
 
Cada club podrá inscribir a dos nadadores por sexo en cada prueba de 200, siendo dos 
el número máximo entre todas las categorías. Estas pruebas se confeccionarán a nivel 
absoluto. 
 
Cada nadador podrá ser inscrito en un máximo de dos pruebas individuales más 
relevos.  
 
En las pruebas de relevos solo podrá participar un equipo por club. Siendo los equipos 
confeccionados a nivel absoluto. 
 
El Club Natación Coslada se reserva el derecho de rellenar con nadadores propios las 
pruebas que crea conveniente.  
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Premios:  
Se obsequiará con medallas a los tres primeros clasificados de cada una de las pruebas 
individuales: 
 

PRUEBAS PREMIACIÓN Y CATEGORÍAS 

Pruebas de 200 metros Premiación a nivel absoluto. 

 
Pruebas de 50 metros 

Premiación individual por categorías, 
benjamín, alevín, infantil, junior y 

absoluto. 

 
Se obsequiará con medallas a los tres primeros clubes clasificados en los relevos.  
 
Se obsequiará a los tres primeros clasificados por puntos FINA: 
 1er clasificado → Trofeo + Vale por un gorro casco.  
 2º clasificado → Trofeo + Vale por unas gafas de natación. 
 3er clasificado → Trofeo  
 
 
Fórmula de competición:  
- En lo no previsto en la presente normativa, se regirá por lo dispuesto en la normativa 
general de la FMN / Libro X del Reglamento General de la RFEN y en su defecto, a lo 
dispuesto por las normas F.I.N.A.  
 
- Las marcas válidas para la presente temporada, serán las realizadas desde el 1 de  
enero de 2022 hasta el 15 de mayo de 2023.  
 
- Estarán sujetos a la disciplina del Comité de Competición de la FMN  
 
- La competición se regirá por el sistema de SALIDA UNICA. 
 
- Todas las pruebas se nadarán “contra reloj”, configurándose las series según los 
tiempos de inscripción.  
 
- No se admitirán cambios ni sustituciones el día de la competición.  
 
- Plazos para entregar las bajas y las fichas de relevos cumplimentados en los formatos 
oficiales: 20 minutos antes del inicio de la jornada.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


